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Guía Nº10 Educación física, Folklore de chile 

 

Nombre: _____________________________          Curso: ________ 

 

Objetivo de aprendizaje 

Vida Activa Saludable y Responsabilidad con la comunidad OA 4: Evaluar el impacto 

de variados programas y proyectos deportivos, recreativos y socioculturales que promuevan 

de manera colectiva el bienestar, el autocuidado, la vida activa y la alimentación saludable 

en su comunidad, considerando la diversidad de las personas. 

 

Indicador de evaluación 

Perfeccionan y utilizan controladamente las habilidades motrices para elaborar esquemas 

rítmicos y expresivos, con y sin implementos. 

 

Objetivo de la clase 

Conocer los bailes, comidas e instrumentos típicos del folklore (zona norte y centro) 

 

Actividad 

 

 Según lo aprendido hoy en clases, responda las siguientes preguntas: 

 

I. ¿Qué es el folklore?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

II. Nombre un Baile típico de cada zona y agregue la imagen correspondiente. 

 

____________________________________________________________ 
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III. Nombre un instrumento de cada zona y agregue la imagen correspondiente. 

 

____________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Nombre las zonas en las cuales se divide nuestro país. 

 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

 

 


