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Curso:

OA3: LOS FRUTOS DE LA BONDAD.

APRENDAMOS...

iHago el bien?

Cuando realizas acciones buenas los demas se alegran, pues todes
tenemos en nuestro corazdén esa semilia de bondad que nos ayuda
a hacer el bien. Sin embargo, hay veces que hacer el bien requiere
esfuerzo, por ejemplo:

La mama me pide que ayude a mi Eso significa que tengo que dejar de
hermano menor 2 hacer una tarea usar el computador por un
mientras ella trabaja. - rato, o no ver televisicn

0 jugar con mis
amigos en otro

* momenta.
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Actividad N°1.- Escribe en el recuadro ¢Qué harias tu en esa situacién?
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:Qué es el esfuerzo?

Es lo que nos ayuda a conseguir las metas
propuestas, vencer y superar las dificultades
en la vida. Si solo escuchas tus impulsos y
antojos, es probable que dejes de estudiar,
o de colaborar en las tareas de la casa, o
de organizar tus cosas, efc. jEl esfuerzo nos
ayuda a cultivar |a tolerancia, la perseverancia
y la responsabilidad!

Actividad N°2: Responde las siguientes preguntas:

éQué situaciones ha implicado para ti un esfuerzo?

éCuando te has esforzado para hacer el bien a los demas?
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